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Clinical Review & Education

Special Communication | CARING FOR THE CRITICALLY ILL PATIENT

The Third International Consensus Definitions
for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3)

Nova nomenclatura:

* Infeccao sem disfuncao
* Sepse

* Chogue séptico

JAMA. 2016;315(8):801-810. doi:10.1001/jama.2016.0287
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Special Articles

2001 SCCM/ESICM/ACCP/ATS/SIS International Sepsis Definitions
Conference

Mitchell M. Levy, MD, FCCP; Mitchell P. Fink, MD, FCCP; John C. Marshall, MD; Edward Abraham, MD;
Derek Angus, MD, MPH, FCCP; Deborah Cook, MD, FCCP; Jonathan Cohen, MD; Steven M. Opal, MD;
Jean-Louis Vincent, MD, FCCP, PhD; Graham Ramsay, MD; For the International Sepsis Definitions Conference

SRIS

"Manifestacao clinica da resposta inflamatoria
sistémica desencadeada por uma variedade
de Insultos, ndo necessariamente Infecciosos.”
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Critérios SIRS Caes

Adaptado por Silverstein (2012)

Critérios Média
FC (bpm) 120 2/4
FR (mpm) > 20
Hipertermia (°C) > 39,2
Hipotermia (°C) < 38,1
Leucometria > 16.000
Leucometria < 6.000 e € VECCS 2006
Bastonetes > 3% Hauptman ] Vet Surg 1996
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Critérios SIRS Gatos

Adaptado por Silverstein (2012)

Critérios Média
FC (bpm) > 225
FC (bpm) < 140
FR (mpm) > 40
Hipertermia (°C) > 40
Hipotermia (°C) < 37,8
Leucometria 19.000
Leucometria < 5.000

3/4
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Otto C.IVECCS 2006
Hauptman ] Vet Surg 1996
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Sepse associada a presencga de disfungao organica:
e Alteragao da consciéncia: Escala de coma de Glasgow < 17 ou AVDN menor que A;

e Hipotensdao ameacgadora: queda abrupta maior que 40 mmHg na PAS, ou ainda uma

PAM < 65 mmHg ou PAS < 90 mmHg em caes ou < 100 mmHg em gatos;
e Oliguria: débito urinario < 0,5 mL/kg/h ou creatinina >2,0 mg/dL;
e Hiperbilirrubinemia: > 0,5 mg/dL;
e Disfungao respiratoria: PaO,/FiO,< 300 ou sinais graves mais infiltrado bilateral;

e Coagulagao: trombocitopenia (<100.000/mm? ou queda de 50% em 12h), aumento do

TP/TTPA/D-dimero ou queda no fibrinogénio;

[ ] Ileo paralitico: auséncia de ruidos a ausculta;

e Hiperlactatemia: > 3,2 mmol/L em caes ou >2,5 mmol/L em gatos

Quadro 1: Critérios para diagnéstico de sepse grave e disfungdes organicas em caes e gatos.
Adaptada de Bone (1992), Levy (2003) e Rabelo (2012
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Clinical Review & Education

Special Communication | CARING FOR THE CRITICALLY ILL PATIENT

The Third International Consensus Definitions
for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3)

E o choque séptico:

Sepse + Hiperlactatemia com refratariedade
a terapia de fluidos observada por testes dinamicos

JAMA. 2016;315(8):801-810. doi:10.1001/jama.2016.0287

61 Consenso Brasileiro de Sepse Veterinéria - 17 de maio de 2019



Volumen 9 Nro.3 Noviembre 2017 Recebido 10/11/17 - Aprovado 22/11/17

SEPSIS-3: UMA ANALISE APLICADA A MEDICINA VETERINARIA

G.A.CASTRO,BEATRIZ ' E C.RABELO, R?

Paciente com suspeita de infeccao
|

1 ou mais disfuncoes organicas )| —+ Nao —=#Monitorar as condicées clinicas

| e reavaliar a possibilidade de

sepse, caso necessario

Sim

Apesar da reanimacgao volémica:

- Necessidade de vasopressores

para manter a PAM > 65mmHg —* Néo —
- Lactato sérico > 3,2mmol/L

Choque septico

Figura 1: Sistema Operacional de Identificagdo de Critérios Clinicos em Pacientes com Sepse e Choque Séptico para
uso veterinario. Adaptado de Singer et al. (2016)

62 Consenso Brasileiro de Sepse Veterinéria - 17 de maio de 2019



Vocé ja ouviu falar de

SEPSE?

A sepse ocorre quando a resposta exacerbada do organismo a uma infeccao
prejudica seus préprios tecidos e 6rgaos. Isso pode resultar em choque séptico,
faléncia maltipla de érgaos e morte .

Hiperlactatemia Hiperbilirrubinemia
>[)23.52 mmoll/LL ctées (> 0,5 mmol/L) Depresstomental
S5 ipol/C gatds) (Glasgow <17)

Auséncia de borborigimos
intestinais

Oligaria ipotensdo arterial
(DU < 0,5 mL/kg/h (PAM < 65 mmHg
creatinina > 2,0 mg/dL) PAS <100 mmHg)

Trombocitopenia Dificuldade respiratéria
(<100.00/mm3) Infiltrado pulmonar bilateral

1. do com fluido em metas

Medir o lactato a cada 2 horas buscando uma queda de 20%
pelo menos a cada medida, nas primeiras 8 horas.

Iniciar Fluidoterapia com desafios volémicos de 10 mL/kg em
30 minutos por até 3 tentativas

Caso a press#io arterlal nio se normalize com
i @ a hij ista, se trata de
choque séptico e deve se iniciar terapia com vasoativos

se P
(dobutamina)
2. Colheita de material para 3. Inicio da antibioterapia 4. Identificar e
cultura e antibiograma empirica remover o foco de
infecgio com urgéncia

7

Observagiao:
Caso a PAM< 65 mmHg ou a PAS < 100 mmHg em gatos ou < 90 mmHg em caes, iniciar a
terapia vasopressora imediatamente até que os desafios volémicos terminem.

Encaminhe seu animal para um servigo d: pre que ario!
A Sepse é uma ida pelo Médico Veteirnario ivi
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intensivet@gmail.com

Murto obrigado!

Consenso Brasileiro de Sepse Veterinéria - 17 de maio de 2019




